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S6:273/TTCS-TTTH Ha Néi, ngay 07 thang 05 nam 2027
VIV tuyén truyén di€u chinh thoi gian cach
ly tap trung, thoi gian quan 1y sau khi két
thic cach ly tap trung va xét nghiém phong
chdng dich bénh Covid-19 trén
hé théng thong tin co s&

Kinh gtri: ~ S& Thong tin va Truyén thong cac tinh, thanh phd
truc thudc Trung wong

Hién nay, tinh hinh dich COVID-19 trén thé gidi van dang dién bién hét
suc phuc tap, lién tuc ghi nhan céc bién chung cia virut SARS-CoV-2, tlep tuc
gia ting vé ngudi mic va ngudi tir vong; do d6 nguy co dich xAm nhép rat cao
tir nhitng nguoi nhap canh va cé nguy co lay lan ra cong dong.

Thuc hién Cong dién ngay 05/5/2021 ciia Ban Chi dao Qudc gia phong
chéng dich bénh COVID-19 vé viéc diéu chinh thoi gian cach ly tap trung, thoi
gian quan 1y sau khi két thiic cach ly tap trung va xet nghiém phong chbng dich
bénh Covid-19, Cuc Théng tin co s& dé nghi S& Thong tin va Truyén théng cac
tinh, thanh pho tryc thuc Trung wong chi dao, hudng dan cac co so truyén
thanh - truyén hinh cap huyén, dai truyén thanh cip xa va cac hinh thirc hoat
dong thong tin co s khac thuc hién tuyén truyén vé cic ndi dung sau:

1. Piéu chinh thoi gian cach ly tap trung dbi véi cac trudng hop phai cach
ly tap trung theo quy dinh tir it nhat 14 ngay Ién it nhat 21 ngay lién tyc tai khu
cach ly tap trung ké tir ngay vao khu cach ly hodc tiép xuc 1an cudi v6i ngudi
nhiém SARS-CoV-2 va tién hanh ldy mau xét nghiém SARS-CoV-2 it nhat 3
lan vao ngay dau, ngdy thir 14 va ngay tha 20 trong thoi gian cach ly tap trung.

2. Piéu chinh thoi gian tiép tuc theo dbi stc khoe tai nha, noi cu tri tir 14
ngay xudng con 07 ngay sau khi két thiic cach ly tap trung va tién hanh liy mau
x€t nghi¢ém SARS-CoV-2 vao ngay thir 7 (tinh tir ngay két thuc cach ly tap trung);
néu két qua xét nghiém duong tinh, cach ly ngay tai co so'y té theo quy dinh.

3. Thong tin, tuyén truyén dé nguoi dan sau khi hoan thanh cach ly tap
trung phai thuc hién cac ndi dung sau:

- Ap dung cac bi¢n phap phong, chéng dich va tu theo doi suc khoe tai
nha, noi luu trd dong thoi phai chu dong thong bdo cho co quan y t€ dia phuong
noi luu tra bi€t ngay khi tré vé tir khu cach ly tap trung.

- Phai st dung céac tmg dung cong nghé thong tin dé giam sat viéc thuc
hién phong chdng dich trong sudt thoi gian theo dbi strc khoe tai nha, noi cu trd.
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- Phai thuc hién viéc khai bdo sttc khde hang ngay cho can bd y té dia
phuong. Néu c6 cac dau hi¢u sot, ho, dau hong, kho thé, mét méi, én lanh, mat
vi gidc chuyén ngay dén co sé y té dé dugc hudng dan quan Iy kip thoi theo quy
dinh.

- Khong dugc ra khoi nha, noi cu tra; néu bét budc phai ra khoi nha, noi
luu tra dé 1am viéc hodc thuc hién céac cong viéc can thiét khac thi phai bao cho
cong an, y té dia phuong va thuc hién nghiém khuyén céo 5 k (khau trang -
khoang cach - khong tip trung - khir khudn - khai béo y té) cua Bo Y té; khong
tu tap, dén noi dong nguoi.

- Trudng hop can thiét phai di chuyén t6i dja phuong khac thi co quan,
don vi tiép nhan chuyén gia (d6i v6i chuyén gia) hodc cong dan Viét Nam phai
bao trude cho Trung tam kiém soat bénh tat tinh, thanh phé noi dén dé tiép tuc
quan 1y, theo doi strc khoe theo quy dinh.

Tran trong./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- Thi truong Hoang Vinh Bao (dé b/c);
- Lanh dao Cuc;

- Luu: VT, CTH
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